11:00 100m | 100m Weit (nur M) | Weit (nur w) | 11:00
11:15 100m | 100m 11:15
11:45 Hoch Hoch Kugel | Kugel 100m 100m 11:45
12:30 | 50m | 50m | 50m | 50m 12:30
12:45 4x100 m 4 x100 m 4x100 m 4x100 m 12:45
13:00 | Ball | Ball | Weit | Weit 13:00
13:30 Kugel Kugel Hoch Hoch 13:30
14:00 | Weit | Weit | Ball | Ball el | 14:00
14:50 75m | 75m Dreisprung Dreisprung 14:50
15:00 75m | 75m | Ball | Ball Diskus Diskus 15:00
15:15 Hoch | Hoch 15:15
16:15 Ball | Ball | Hoch | Hoch Dreisprung Dreisprung | 16:15

Zeitplananderungen vorbehalten!

Alle Laufe werden als Zeitlaufe ausgetragen.




