
5km Lauf

w

WJU16
1. 19 Laschinger, Sarah 2002 w TV Auersmacher 18:11,1 18:08,5
2. 75 Rödel, Hannah 2004 w LC Rehlingen 18:40,1 18:36,9
3. 12 Detemple, Marie 2002 w LAZ Saar05 Saarbrücken 19:16,8 19:14,2
4. 20 Nunberger, Hannah 2002 w DreiKraft Neunkirchen 20:28,4 20:25,8
5. 112 Siehr, Josephine 2004 w 21:38,0 21:32,0
6. 131 Seel, Clara 2007 w TV Kirkel 24:16,3 24:04,9
7. 70 Gillmann, Vanessa 2002 w LG Saar 70 24:54,7 24:23,6
8. 24 Peters, Elisa 2006 w Dreikraft Neunkirchen 26:05,3 25:45,9
9. 14 Riemer, Leonie 2005 w LAZ Saar 05 Saarbrücken 29:38,2 29:04,6
10. 122 Hering, Svenja 2007 w SC Illingen 29:47,0 29:13,4
11. 26 Aubin, Romane 2007 w Dreikraft  Neunkirchen 29:47,2 29:28,2
12. 95 Klein, Susann-Marie 2006 w LG Run `N Ride Bexbach 31:19,8 30:59,7
13. 741 Braun, Vivien 2004 w 31:22,7 30:49,6
14. 94 Gärtner, Alina 2002 w 33:54,9 33:36,4
15. 31 Stephan, Emely 2002 w 43:38,7 42:57,1

WJU18
1. 175 Theobald, Sophie 2000 w LAZ Saarbrücken 19:00,6 18:57,3
2. 166 Steub, Uli Maren 2001 w TBS Saarbrücken 19:13,6 19:10,6

WJU20
1. 106 Herres, Anna Sophia 1998 w Gymnasium Ottweiler 28:33,0 28:09,2
2. 245 Stenger, Vanessa 1998 w LT Olympia Ramstein 31:24,1 30:49,1
3. 228 Sausen, Johanna 1999 w TV Fechingen 35:25,7 35:04,0
4. 104 Wittenmayer, Laura 1998 w Tv 03 Kirkel 37:06,1 36:21,3

Frauen
1. 257 Losert, Ronja 1995 w Hartfüssler Trail e.V. 23:26,3 23:21,2
2. 92 Mechenbier, Stefanie 1965 w Keiner 23:59,5 23:47,8
3. 35 Baltes, Tatjana 1989 w TSG maxdorf 24:23,3 24:14,5
4. 150 Linz, Stefanie 1984 w LAZ Saar 05 Saarbrücken 25:13,3 25:04,0
5. 213 Reichhart, Lena 1990 w ANKOMMEN Lauftreff 25:36,0 25:25,9
6. 210 Herms, Katrin 1987 w ANKOMMEN Lauftreff 25:37,9 25:28,1
7. 211 von Rinck, Julia 1991 w ANKOMMEN Lauftreff 25:54,3 25:41,1
8. 25 Peters, Gudrun 1974 w Dreikraft Neunkirchen 26:26,1 26:05,5
9. 234 Lang, Inka 1983 w Reit- und Fahrverein Ottweiler 26:46,1 26:13,7
10. 712 Mohammadi, Susan 1977 w keine 27:10,4 26:47,7
11. 51 Kannengießer, Britta 1989 w LTF Mauschbach 27:16,1 26:39,7
12. 2 Herrig, Simone 1973 w TV Ottweiler 27:30,3 27:00,7
13. 155 Kuhn, Tanja 1973 w 27:45,2 27:14,6
14. 63 Faber, Michelle 1994 w LLG Wustweiler 28:28,9 27:55,8
15. 451 Schirra, Rebecca 1993 w Bisttal Runners 28:32,3 27:58,0
16. 242 Decker, Doris 1970 w 2exercise 28:47,7 28:23,0
17. 182 Dresen, Simone 1977 w LLG Wustweiler 28:54,2 28:27,9
18. 46 Landes, Michele 1988 w Gemeinde Kirkel 29:10,1 28:40,3
19. 43 Arend-Fuchs, Prof. Dr. 1961 w 29:12,7 28:29,5
20. 171 Schuld, Nadine 1978 w 29:15,4 29:03,1
21. 271 Gläser, Rita 1967 w 29:24,4 28:44,7
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22. 263 Koch, Claudia 1973 w LTF Marpingen 29:35,3 28:55,3
23. 216 Lewing, Diana 1970 w LT Rennschnecke Dudweiler 29:43,5 29:13,0
24. 50 Kannengießer, Birgit 1958 w LTF Mauschbach 29:46,5 29:08,1
25. 69 Becker, Julia 1987 w Stayfit Wadgassen 29:55,2 29:15,6
26. 71 Dufresne, Nicole 1978 w Saarlouis/Roden 29:55,2 29:16,2
27. 87 Brosowski, Nina 1977 w TuS Wiebelkirchen 30:20,2 29:33,2
28. 174 Bohl, Edith 1963 w 30:22,7 29:35,2
29. 90 Köbe, Kathrin 1982 w TuS Wiebelkirchen 30:26,4 29:42,5
30. 254 Gräber, Ann-Christin 1987 w Dreikraft Neunkirchen 30:32,3 30:27,3
31. 202 Sulikowski, Jessica 1986 w 30:32,4 30:26,9
32. 16 Renno, Susanne 1978 w Tri Turtles Friedrichsthal 30:38,6 30:24,6
33. 105 Schwöbel, Anke 1967 w Radsportverein Edelweiß 30:51,8 30:35,6
34. 125 Schmitt, Wiebke 1991 w TV Wiesbach / LLG Wustweiler 30:56,2 30:16,0
35. 55 Nonnweiler, Silke 1974 w LLG Wustweiler 31:02,1 30:14,2
36. 34 Nicklas, Janine 1989 w Lauftreff Hirzweiler 31:07,4 30:12,6
37. 223 Fitsch, Natalie 1979 w LT Hirzweiler 31:07,4 30:12,2
38. 142 Gravius, Claudia 1966 w Laufschule Saarpfalz 31:12,0 30:46,9
39. 220 Becker, Julia 1985 w 31:14,7 30:50,8
40. 148 Heintz, Michelle 1985 w 31:19,0 31:02,4
41. 163 Müller, Margit 1954 w LTF  Hirzweiler 31:35,0 31:02,6
42. 251 Müller, Katja 1982 w 31:35,6 31:00,4
43. 268 Dorscheid, Stefanie 1992 w LTF Köllertal 31:51,8 31:20,0
44. 40 Enohara, Natsumi 1989 w 31:52,8 31:23,8
45. 176 Bertucci, Nicolina 1978 w Laufmädels 32:00,8 31:16,9
46. 177 Gutheil, Alexandra 1972 w Laufmädels 32:00,9 31:18,7
47. 108 Glassl, Sabine 1980 w RV Ottweiler 32:23,8 32:01,7
48. 217 Löchner, Christina 1992 w LT Rennschnecke Dudweiler 32:31,9 32:00,6
49. 215 Gansert, Nathalie 1994 w LT Rennschnecke Dudweiler 32:31,9 32:00,5
50. 169 Schmidt-Spaniol, Ilka 1964 w TV Saarwellingen 32:38,6 32:19,7
51. 120 Peiffer, Carole 1974 w Laufschule Saarpfalz 32:39,9 32:07,5
52. 232 Jovicic, Slavica 1977 w Laufschule Saarpfalz 32:40,0 32:07,7
53. 160 Scheidhauer, Susanne 1983 w 32:53,3 32:18,2
54. 64 Schoppet, Ute 1974 w 33:10,6 32:28,1
55. 66 Carbon, Sandra 1976 w Lauftreff Hirzweiler 33:12,9 32:37,8
56. 39 Norbron, Sayaka 1977 w 33:16,2 32:46,0
57. 178 Geis, Alex 1972 w Laufmädels 33:32,8 32:47,6
58. 135 Karrenbauer, Helga 1953 w LTF Marpingen 33:52,5 32:57,7
59. 369 Glas, Petra 1966 w Laufschule Saarpfalz 34:07,6 33:28,6
60. 371 Sutor, Christine 1963 w Laufschule Saarpfalz 34:07,7 33:30,2
61. 152 Klein-Heck, Bernadette 1952 w DJK SG St. Ingbert 34:08,8 33:47,1
62. 233 Klein, Nina 1982 w Reit- und Fahrverein Ottweiler 34:16,3 33:42,9
63. 73 Volz, Lena 1986 w 34:20,7 33:27,8
64. 193 Khongmani, Nackas 1976 w 34:20,8 33:42,7
65. 188 Jungmann, Annemarie 1960 w LT Hirzweiler 34:23,1 33:47,8
66. 247 Jochem, Anna Franziska 1994 w 34:27,0 33:42,8
67. 132 Gregorius, Nadine 1979 w LTF Marpingen 34:33,2 33:46,3
68. 236 Keßler, Birgit 1967 w LT Hirzweiler 34:55,6 34:21,6
69. 255 Stragard, Sarah 1988 w LT Hirzweiler 35:14,2 34:22,2
70. 239 Weber, Rebekka 1985 w 35:24,6 34:55,4
71. 139 Keßler, Kerstin 1982 w LTF Marpingen 35:25,5 34:30,0
72. 80 Schotzko, Rita 1973 w 35:52,4 35:16,8
73. 88 Schaufert, Steffi 1976 w TuS Wiebelkirchen 36:02,8 35:20,9
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74. 86 Baltes, Katrin 1977 w TuS Wiebelkirchen 36:03,2 35:16,5
75. 30 Stephan, Sabine 1973 w 36:42,3 36:02,3
76. 136 Hoffmann, Monika 1951 w LTF Marpingen 37:08,3 36:14,2
77. 137 Hoffmann-Glaser, Dagmar 1956 w LTF Marpingen 37:09,7 36:14,1
78. 133 Wagner, Helga 1949 w LTF Marpingen 38:02,4 37:07,5
79. 261 Linnebach, Beate 1961 w LLG Wustweiler 38:10,7 37:43,8
80. 262 Menges-Braun, Christina 1975 w LLG Wustweiler 38:11,1 37:43,5
81. 199 Sonnenburg, Heike 1975 w Laufschule Saarpfalz 38:17,1 37:46,0
82. 198 Ziegler, Christine 1972 w Laufschule Saarpfalz 38:17,3 37:46,7
83. 249 Groß, Ulla 1953 w Fri-bi-Funrunners 38:43,3 38:20,2
84. 591 Schneider, Katrin 1995 w 39:24,1 39:02,9
85. 240 Risch, Petra 1963 w 41:11,1 40:41,8
86. 29 Railey, Janine 1981 w Laufschule Saarpfalz 41:21,2 40:25,8
87. 28 Railey, Jessica 1981 w Laufschule Saarpfalz 41:24,6 40:29,0
88. 516 Zapp, Susanne 1994 w LF TV Walpershofen 42:05,8 41:14,2
89. 22 Schmitz, Christine 1970 w 43:19,2 42:35,5
90. 57 Kaup, Andrea 1975 w LLG Wustweiler 45:17,9 44:33,9
91. 9 Jordy, Desireé 1976 w LLG Wustweiler 45:18,0 44:32,6
92. 33 Raubuch, Tanja 1969 w LLG Wustweiler 45:31,6 44:47,0
93. 82 Küster, Bianka 1975 w Team LK 50:34,4 49:35,1
94. 115 Angel, Gaby 1955 w LF TV Walpershofen 50:37,5 49:41,7
95. 116 Alt, Maria 1947 w LF TV Walpershofen 50:38,0 49:40,7
96. 113 Weis, Sieglinde 1964 w LF TV Walpershofen 50:38,4 49:41,5

Seniorinnen W30
1. 510 Becker, Sabrina 1985 w LF TV Walpershofen 1:20:57,3 1:20:04,9

Seniorinnen W50
1. 650 Strätling, Daniela 1967 w 36:05,1 35:40,0

m

MJU16
1. 77 Peter, Jérôme 2002 m Tri-Sport Saar-Hochwald 17:38,3 17:35,6
2. 62 Diemann, Noah 2002 m LLG Wustweiler 17:38,7 17:36,2
3. 76 Peter, Joshua 2002 m Tri-Sport Saar-Hochwald 18:08,1 18:08,1
4. 159 Schumacher, Marc 2002 m LC Rehlingen 19:21,6 19:17,9
5. 15 Meyer, Manuel 2003 m Dreikraft Neunkirchen 20:04,6 20:01,1
6. 237 Leyser, Tim 2003 m LAZ Birkenfeld 20:47,2 20:44,9
7. 164 Guthörl, Moritz 2003 m Sc Illingen 20:53,3 20:49,8
8. 101 Schauer, Philipp 2002 m Tri-Sport Saar Hochwald 21:29,1 21:25,2
9. 260 Zenner, Bastian 2002 m SC Illingen, Lauftreff Hirzweiler 22:17,3 22:12,8
10. 153 Fritz, Darwin 2005 m Dreikraft Neunkirchen 23:25,6 23:09,3
11. 119 Hering, Jonas 2003 m SC Illingen, Lauftreff Hirzweiler 23:59,5 23:55,4
12. 201 Steub, Carl Matti 2005 m TBS Saarbrücken 24:18,5 24:14,3
13. 10 Köhler, Elejas 2007 m LA Team Saar 26:01,6 25:46,7
14. 146 Querings, Elias 2005 m 26:01,6 25:53,7
15. 250 Detzler, Elias 2007 m DJK SG St. Ingbert 26:28,0 26:10,6
16. 270 Becker, Simon 2003 m 29:24,1 28:44,1
17. 32 Stephan, Henry 2005 m 34:32,9 33:53,3
18. 231 Massar, Julius 2007 m 35:01,2 34:47,6

MJU18
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1. 165 Ziehmer, Chris 2000 m DJK SG St.Ingbert 16:06,9 16:06,9
2. 181 Ziegler, Nick 2000 m LT Phoenix Dudweiler 16:12,0 16:10,7
3. 144 Mengele, Fynn 2001 m ATSV Saarbrücken 16:45,7 16:43,0
4. 167 Gebhard, Maximilian 2000 m LLG Wustweiler 17:01,4 17:01,4
5. 21 Thösen, Noah 2001 m Tri-Sport Saar-Hochwald 17:11,7 17:09,3
6. 235 Breinlinger, Jakob 2000 m DJK SG St. Ingbert 17:26,9 17:25,4
7. 229 Ziehmer, Jannick 2000 m FV Oly. Ramstein 18:57,3 18:54,7
8. 208 Amiri, Lotfullah 2000 m ANKOMMEN Lauftreff 25:28,8 25:24,8
9. 195 Ehrhardt, David 2001 m TuS Fürth 30:06,9 29:35,3
10. 13 Samsel, Marvin 2001 m LAZ Saar 05 Saarbrücken 33:45,5 33:09,3
11. 149 Hoffeld, Jan 2001 m HG Itzenplitz 33:54,9 33:36,9

MJU20
1. 111 Weindl, Paul 1999 m DJK  St. Ingbert 15:58,5 15:58,5
2. 243 Stark, Christopher-Keanu 1998 m DJK SG St. Ingbert 17:45,8 17:42,9
3. 192 Hüther, Jonas 1999 m LAZ Saar 05 Saarbrücken 18:25,4 18:22,8
4. 206 Abdusalam, Abdi 1998 m ANKOMMEN Lauftreff 20:28,5 20:26,0
5. 207 Amiri, Abdullah 1998 m ANKOMMEN Lauftreff 23:11,8 23:08,4
6. 226 Bunkaew, Chirayut ( Piet) 1998 m SV Urexweiler 23:49,4 23:12,6
7. 205 Muktar, Abdulwahid 1998 m ANKOMMEN Lauftreff 28:31,9 28:28,0
8. 230 Bommel, Florian 1998 m TV Fechingen 35:26,1 35:04,7

Männer
1. 756 Baltes, Benjamin 1983 m TV Ottweiler 18:10,9 18:08,6
2. 222 Schmidt, Alexander 1988 m LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 18:27,5 18:25,2
3. 269 Speicher, Till 1990 m LTF Köllertal 18:34,4 18:32,7
4. 7 Andes, Matthias 1987 m Niederstaufenbach 19:03,3 19:02,1
5. 3 Agsten, Jonas 1992 m SF Dörrenbach 19:15,3 19:07,5
6. 44 Pfeifer, Dirk 1977 m Gemeinde Kirkel 19:27,2 19:22,5
7. 93 Ulrich, Karsten 1969 m LTF Marpingen 19:48,9 19:43,6
8. 252 Beyer, Christian 1988 m LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 19:58,3 19:55,6
9. 272 Noss, Nico 1992 m LTF Theeltal 20:27,6 20:21,6
10. 6 Alt, Sebastian 1991 m Dreikraft Neunkirchen 20:30,0 20:26,8
11. 110 Thompson, Chris 1990 m 20:47,4 20:37,8
12. 102 Hoffmann, Jonas 1973 m 1. FC Kaiserslautern 20:56,3 20:52,0
13. 238 Rödel, Marc 1974 m 20:59,1 20:52,2
14. 118 Biehl, Mirco Michael 1996 m DREIKraft Neunkirchen 22:02,5 21:59,6
15. 419 Ayhan, Muhittin 1975 m Tri-Turtles Friedrichsthal 22:14,2 22:08,7
16. 224 Volz, Pascal 1993 m Tri-Turtles Friedrichsthal 22:51,0 22:43,0
17. 4 Schäfer, Roman 1979 m SF Dörrenbach 23:12,6 23:05,1
18. 421 Zöhler, Frank 1971 m LTF Selbach 23:50,1 23:36,0
19. 162 Barthel, Michael 1961 m Bosen 23:50,3 23:37,0
20. 264 Neu, Achim 1982 m athletics 24:02,3 23:49,0
21. 147 Kalkofen, Rainer 1976 m 24:30,0 24:06,0
22. 141 Mühlhausen, Thomas 1960 m LLG Wustweiler 24:43,6 24:04,4
23. 145 Lütticken, Markus 1973 m 24:51,4 24:43,4
24. 5 Benoist, Sebastian 1993 m SF Dörrenbach 24:54,4 24:47,6
25. 214 Rogin, Peter 1968 m LT Rennschnecke Dudweiler 25:18,6 24:47,1
26. 212 Al Alush, Ahmad 1995 m ANKOMMEN Lauftreff 25:18,6 25:09,9
27. 52 Rank, Maximilian 1992 m LTF Mauschbach 25:21,8 24:44,4
28. 253 Engel, Thilo 1982 m TV Illingen 25:29,4 25:03,3
29. 267 Hartmann, Patrick 1968 m RC Pfälzer Wald 25:36,5 25:19,4
30. 209 Hossen, Kawa 1990 m ANKOMMEN Lauftreff 25:45,3 25:34,2
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31. 45 Gebhardt, Julian 1988 m Gemeinde Kirkel 26:02,6 25:33,0
32. 156 Koch, Rolf 1967 m RC Mistral Neunkirchen 26:07,6 25:37,4
33. 197 Spaniol, Thomas 1978 m THW OV St. Wendel 26:14,0 25:43,3
34. 258 Szopko, Robert 1960 m LAZ Saar 05 Saarbrücken 26:23,9 25:54,1
35. 74 Uhl, Jens 1985 m 26:58,1 26:44,4
36. 49 Honecker, Stefan 1984 m Gemeinde Kirkel 27:01,7 26:31,2
37. 265 Raber, Jörg 1971 m TTC Kerpen Illingen 27:10,4 26:47,4
38. 196 Becker, Oliver 1989 m THW OV St. Wendel 27:21,9 26:51,7
39. 259 Metzinger, Stefan 1958 m Mittelpunktläufer SV Habach 27:33,1 27:14,3
40. 8 Pfeiffer, Thomas 1970 m 27:34,7 27:28,0
41. 241 Solberg, Petter 1974 m Askim 27:42,1 26:56,9
42. 58 Kannengießer, Gerhard 1952 m LTF Mauschbach 27:55,1 27:15,2
43. 11 Meier, Udo 1966 m LLG Wustweiler 28:29,8 28:06,1
44. 1 Krämer, Wendelin 1950 m LLG Wustweiler 28:30,3 27:57,4
45. 227 Kurtze, Bernhard 1950 m LT Hirzweiler 28:36,1 28:10,2
46. 172 Blinn, Carlo 1981 m 29:15,5 29:02,9
47. 161 Scheidhauer, Kim David 1982 m 29:20,5 28:43,8
48. 23 Schmitz, Marc 1970 m 29:25,7 28:43,2
49. 154 Kuhn, Patrick 1973 m 29:27,0 28:55,9
50. 248 Jochem, Johannes 1991 m Feuerwehr Fürth 29:42,1 28:59,2
51. 309 Weingarth, Philippe 1984 m LLG Wustweiler 29:42,8 28:54,6
52. 218 Zubiller, Stefan 1975 m LT Rennschnecke Dudweiler 29:43,8 29:13,6
53. 27 Aubin, Xavier 1973 m karate dojo steinbach 29:47,6 29:29,4
54. 446 Dern, Andreas 1968 m 29:50,9 29:34,5
55. 186 Bost, Michael 1968 m 30:11,4 29:37,6
56. 151 Lejeune, Axel 1974 m 30:24,8 29:28,4
57. 266 Reinhard, Christian 1983 m Schlappies Lebach 30:38,5 30:24,2
58. 124 Guthörl, Steve 1989 m TV Wiesbach / LLG Wustweiler 30:57,2 30:16,9
59. 123 Schneider, Markus 1991 m TV Wiesbach / LLG Wustweiler 30:57,2 30:15,8
60. 65 Hellbrück, Bernhard 1968 m LLG Wustweiler 31:01,6 30:14,8
61. 56 Rudig, Frank 1968 m LLG Wustweiler 31:03,2 30:14,8
62. 129 Müller, Andreas 1965 m LG Bexbach 31:04,5 30:03,7
63. 143 Gravius, Uwe 1963 m Laufschule Saarpfalz 31:11,7 30:46,1
64. 99 Kallenborn, Jörg 1968 m 31:13,7 30:24,0
65. 128 Botschner, Jürgen 1975 m 31:24,4 30:38,2
66. 194 Risch, Uwe 1959 m Fri-bi-Funrunners 31:59,4 31:17,8
67. 126 Reischel, Carl Michel 1996 m RV Edelweiß Bliesransbach 32:20,4 32:04,2
68. 78 Ress, Sören 1993 m 32:21,7 31:39,5
69. 190 Schmitt, Marc 1994 m Ioi Runners 32:21,8 31:38,9
70. 204 Weber, Peter 1951 m TVHermeskeil 32:56,7 32:41,7
71. 244 Weber, Tobias 1982 m TuS Fürth 33:10,8 32:18,0
72. 91 Allwissner, Christoph 1958 m TuS Wiebelkirchen 33:21,2 32:33,7
73. 420 Brill, Joachim 1955 m keiner 34:18,7 33:31,5
74. 67 Zenner, Rainer 1963 m Lauftreff Hirzweiler 34:21,7 33:30,7
75. 246 Jochem, Klaus 1959 m Feuerwehr Fürth 34:26,5 33:41,8
76. 256 Jochum, Stefan 1983 m 35:14,4 34:21,6
77. 140 Wilhelm, Benjamin 1986 m A+H Klima 36:31,9 36:21,9
78. 103 Schäfer, Rouven 1994 m Tv 03 Kirkel 37:07,1 36:23,7
79. 60 Kreußel, Andreas 1963 m LTF Mauschbach 37:48,2 37:10,6
80. 191 Faller, Jens 1970 m TV Ottweiler 37:56,3 37:25,8
81. 515 Nitzgen, Sebastian 1990 m LF TV Walpershofen 42:05,5 41:13,9
82. 114 Angel, Otto 1952 m LF TV Walpershofen 47:42,2 46:52,9
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83. 81 Küster, Roland 1970 m Team LK 50:34,3 49:35,6
84. 83 Alles, Klaus 1963 m Team LK 50:34,5 50:18,8
85. 85 Förster, Jürgen 1954 m Team LK 50:35,0 49:35,8
86. 84 Schulz, Michael 1967 m Team LK 50:35,0 49:35,3

Anzahl Teilnehmer: 242
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