24. AOK Altstadtlauf Ottweiler

Ergebnisliste MW+AK ACTIVIAMED-Lauf 10km

M/W-PI. Startnr. AK Name Jahrg. m/w Verein Zeit
ACTIVIAMED-Lauf 10km

W

1. 4 1. W35 Alaimo, Heike 1974 w TV Ottweiler Lauftreff 38:57,0
2. 254 2. W35 Jakobs, Marion 1970 w SV Schlau.com Saar 05 39:58,8
3. 689 3. W35 Busch, Sabine 1971 w SV Schlau.com Saar 05 40:42,4
4, 730 1. W40 Schu, Anne 1968 w TuS Tholey 42:32,1
5. 529 1. W30 Hille, Ulrike 1979 w SV Schlau.com Saar 05 43:17,4
6. 699 2. W40 Steffen, Susanne 1968 w 44:51,7
7. 212 1w Kawerau, Bettina 1983 w LV Merzig 45:17,6
8. 136 1. W45 Butz, Lisa 1960 w TV Ottweiler Lauftreff 45:40,0
9. 211 2. W30 Karl, Andrea 1976 w SV Schlau.com Saar 05 45:49,5
10. 632 2. W45 Brosch, Andrea 1961 w 46:30,7
11. 80 2. W Lenk, Stefanie 1988 w 46:31,4
12. 129 1. W50 Engstler, Monika 1956 w SV Schlau.com Saar 05 47:19,9
13. 361 3. W45 Buchinger, Claudia 1961 w JVA-Ottweiler 47:20,3
14. 283 3. W40 Jung, Petra 1968 w Tri Team DJK Dudweiler 48:28,8
15. 478 3. W  Schneider, Anne 1991 w Laufgruppe Am Galgenberg 49:11,6
16. 357 2. W50 Schwarz, Liesel 1957 w LTF Winterbach 49:16,7
17. 722 3. W30 Hennchen, Sonja 1979 w VfA Neunkirchen 50:23,1
18. 623 4. W45 Bick, Pia 1963 w 51:11,3
19. 533 4. W Grol3, Katja 1992 w LT Phoenix Dudweiler 51:21,0
20. 278 4. W35 Haake, Martina 1972 w live-runners (by Octomed) 51:47,8
21. 739 3. W50 Zumpf-Klein, Franzi 1957 w Grojos LTF Elversberg 52:12,9
22. 55 5. W45 Sommer, Susanne 1962 w 52:55,0
23. 193 4. W50 Berthon, Monique 1958 w 52:58,2
24, 358 4. W30 Mdller, Ulrike 1979 w tri post trier 53:38,2
25. 637 5. W35 Rose, Petra 1971 w 53:50,0
26. 477 4. W40 Schneider, 1967 w Laufgruppe Am Galgenberg 53:54,0
27. 58 5. W40 Klein, Monika 1966 w 54:50,8
28. 204 6. W40 Grell, Carolin 1966 w TSC Residenz Ottweiler 1 54:57,8
29. 737 6. W45 Trapp, Christine 1964 w Fribi Funrunners 55:21,7
30. 731 5 W Jochem, Sabrina 1980 w Polizei RLP 56:31,4
31. 41 7. W45 Kabhl, Petra 1964 w TV Gldingen 56:39,3
32. 414 7. W40 Leiber, Sigrid 1965 w 58:03,1
33. 751 5. W30 Geid, Nadine 1979 w LT Hirzweiler 58:19,2
34. 14 6. W35 Jung, Heike 1971 w RunnersPoint Neunkirchen 58:24,8
35. 249 7. W35 Schmitt-Runco, Tina 1972 w Smile-Fitnes-Merzig 58:33,3
36. 590 6. W30 Buschauer, Maike 1976 w Bosenberg 59:26,2
37. 591 8. W40 Witczak, Anja 1966 w Bosenberg 59:36,7
38. 701 6. W  Rossi, Michele 1980 w OBG 59:38,8
39. 355 5. W50 Matheis, Gabriele 1959 w LAG Saarbriicken 59:57,2
40. 360 9. W40 Graf-Ecker, Heike 1965 w 1:00:28,2
41. 617 8. W45 Dorrenbacher, 1963 w SWS Stennweiler 1:00:44,0
42, 664 7. W  Miiller, Katja 1982 w 1:01:35,1
43. 67 8. W35 Nonnweiler, Silke 1974 w Haarstudio S Team 1:01:46,7
44, 68 8. W Herber, Andrea 1984 w Haarstudio S Team 1:01:47,0
45, 480 1. W55 Spurk, Rebecca 1954 w Gymnasium Ottweiler 1:01:59,0
46. 294 7. W30 Schopfer, Eva 1977 w GDS 1:02:11,8
47. 103 9. W35 Hans, Bettina 1972 w Laufwunder Betzelbach 1:02:33,0
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1. 647 1. M35 Theil3, Erik 1974 m Grojos LTF Elversberg 34:52,4
2. 711 2. M35 Auler, Markus 1970 m Racing Team Neunkirchen 35:08,4
3. 714 1. M Huckert, Thomas 1991 m Racing Team Neunkirchen 35:39,5
4, 98 2. M Zimmer, Dennis 1990 m LC asics Rehlingen 35:55,8
5. 712 3. M Schneider, Martin 1988 m Racing Team Neunkirchen 36:12,5
6. 681 4. M Anton, Sascha 1980 m Grojos LTF Elversberg 36:22,4
7. 99 5 M Klein, Sebastian 1990 m LC asics Rehlingen 36:28,8
8. 728 6. M Schu, Sammy 1993 m TuS Tholey 36:35,2
9. 657 3. M35 Weber, Frank 1973 m VfA Neunkirchen 36:46,5
10. 713 4. M35 Harig, Stefan 1970 m VfA Neunkirchen 37:35,5
11. 743 1. M40 Gartner, Michael 1968 m SV Schlau.com Saar 05 37:36,7
12. 100 7. M Seewald, Mike 1986 m LC asics Rehlingen 37:47,1
13. 284 8. M Leibrock, Bengt 1985 m Grojos LTF Elversberg 37:50,2
14. 240 1. M45 Hans, Dr. Markus 1964 m TV Ottweiler Lauftreff 37:56,1
15. 227 5. M35 Salamon, Holger 1971 m LV Merzig 37:59,4
16. 687 2. M40 Grandke, Jirgen 1965 m LTF Mauschbach 38:02,9
17. 318 3. M40 Hau, Thomas 1966 m SC Friedrichsthal 38:11,9
18. 671 4. M40 Grol3, Christian 1967 m Grojos LTF Elversberg 38:13,9
19. 353 1. M55 Dietrich, Jorg 1954 m LTF Kollertal 38:31,8
20. 77 1. M50 Schmidt, Mike 1959 m VfA Neunkirchen 38:50,4
21. 694 5. M40 Salm, Dirk 1968 m Grojos LTF Elversberg 39:16,7
22. 36 9. M Sahm, Philipp 1981 m LTF Mauschbach 39:48,8
23. 650 2. M45 Paulus, Walter 1961 m SC Beuren 39:52,0
24, 746 10. M Luka, Marcel 1990 m Grojos LTF Elversberg 39:56,2
25. 282 3. M45 Bender, Dieter 1963 m Tri Team DJK Dudweiler 40:01,1
26. 734 2. M50 Dr. Wild, Thomas 1959 m LTF Winterbach 40:10,6
27. 24 6. M40 Welter, Markus 1966 m LTF Marpingen 40:16,5
28. 26 7. M40 Krone, Jorg 1969 m Bikebéren St. Wendel 40:23,6
29. 13 6. M35 Jung, Ralf 1971 m RunnersPoint Neunkirchen 40:36,2
30. 74 4. M45 Munkes, Jirgen 1962 m LTF Mauschbach 40:54,2
31. 703 2. M55 Keller, Peter 1953 m VfA Neunkirchen 41:24,5
32. 718 5. M45 Kohlek, Jorg 1964 m LTF Marpingen 41:33,8
33. 616 6. M45 Dorrenbacher, 1960 m LTF Marpingen 41:54,8
34. 742 11. M Weingarth, Philippe 1984 m Betriebssportgruppe Recktenwald  41:56,0
35. 342 1. M30 Schmidt, Erik 1976 m LAZ Birkenfeld 42:09,5
36. 293 3. M50 Thiry, Gerd 1955 m HYDAC Runners 42:24,1
37. 705 7. M45 Burkhardt, Dieter 1961 m VfA Neunkirchen 42:32,5
38. 750 4. M50 Kaiser, Hans-Ginter 1959 m LAZ Birkenfeld 43:04,9
39. 727 2. M30 Aulenbacher, Dirk 1976 m Texel Runners 43:09,4
40. 213 12. M Kawerau, Nicolas 1993 m LV Merzig 43:12,8
41. 46 8. M45 Raffel, Dr. Matthias 1962 m TV Ottweiler Lauftreff 43:21,6
42, 753 8. M40 Heib, Leo 1966 m DJK SG St. Ingbert 43:24,6
43. 693 13. M Radecke, Eliseu 1981 m LAG Saarbriicken 43:28,3
44, 367 1. M65 Schumacher, 1944 m LTF Selbach 43:43,1
45, 649 9. M40 Hilgers, Markus 1966 m Krummestiefel Primstal 43:44.8
46. 266 5. M50 Haupenthal, 1958 m LG Falkenberg 43:46,6
47. 704 6. M50 Rimpel, Karl-Heinz 1959 m Grojos LTF Elversberg 44:18,2
48. 674 7. M35 Sick, Manfred 1972 m Gymnasium Ottweiler 44:19,1
49. 700 8. M35 Jipner, Dirk 1974 m TV Homburg 44:19,2
50. 219 14. M Muiller, Thomas 1982 m Betriebssportgruppe Recktenwald  44:27,8
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51. 427 1. M70 Steinbrecher, Peter 1939 m LAG Saarbriicken 44:34,3
52. 744 9. M45 Frego, Hartmut 1962 m TV Limbach 44:45,6
53. 513 10. M40 Ludwig, Jirgen 1965 m LG Saar 70 44:51,2
54. 755 10. M45 Ginder, Ralf 1963 m VfA Neunkirchen 44:52,0
55. 586 1. M60 Gebhardt, Wolfgang 1948 m LAG Saarbriicken 45:00,4
56. 429 9. M35 Ferring, Frank 1972 m 45:01,1
57. 721 11. M45 Ziegler, Paul 1962 m TV Limbach 45:22,9
58. 723 11. M40 Braun, Jorg 1966 m TV Limbach 45:23,0
59. 218 10. M35 Recktenwald, Martin 1974 m Betriebssportgruppe Recktenwald  45:23,8
60. 534 11. M35 Fend, Karsten 1971 m Grojos LTF Elversberg 45:35,9
61. 702 12. M45 Raber, Andreas 1962 m TV Ottweiler Lauftreff 45:42,3
62. 716 13. M45 Eder, Klaus 1961 m 45:46,4
63. 747 14. M45 Fries, Hans-Jorg 1963 m LTF Marpingen 45:50,6
64. 89 3. M30 Keller, Christian 1978 m Polizei Neunkirchen 46:05,1
65. 57 15. M45 Schwindling, 1964 m 46:10,3
66. 695 12. M40 Knabl, Eric 1969 m Niederkirchen 46:13,0
67. 706 3. M55 Schilt, Andre 1954 m LAG Saarbriicken 46:24,9
68. 363 12. M35 Bauer, Marco 1974 m JVA-Ottweiler 46:29,6
69. 613 13. M35 Foshag, Jorg 1971 m LTF Winterbach 46:38,7
70. 348 13. M40 Hausmann, Frank 1966 m LTF Mauschbach 46:40,5
71. 267 16. M45 Janes, Rudiger 1964 m 46:40,8
72. 682 14. M35 Lewalter, Markus 1973 m AOK Saarland 46:44,9
73. 128 7. M50 Engstler, Udo 1958 m LTF Selbach 46:55,5
74. 268 15. M Wagner, Marc 1981 m LLG Wustweiler 46:57,9
75. 748 2. M60 Vogel, Rudi 1945 m SV Werschweiler 46:58,0
76. 71 15. M35 Salzbrunn, Dietmar 1970 m 47:03,7
77. 21 14. M40 Mertens-Busch, 1965 m TV Eppelborn 47:07,3
78. 634 17. M45 Deutscher, Ruppert 1961 m 47:11,6
79. 709 16. M35 Béar, Thomas 1974 m 47:24,0
80. 50 16. M Eisenbarth, Tim 1980 m Team Elm/Pittlingen 47:47.,8
81. 216 18. M45 Burr, Stephan 1962 m Betriebssportgruppe Recktenwald  47:48,6
82. 139 19. M45 Schafer, Thomas 1960 m TV Rehlingen 47:52,6
83. 531 20. M45 Csepreqi, Tibor 1962 m LT Phoenix Dudweiler 48:01,4
84. 47 4. M30 Baltes, Kai 1978 m Team Elm/Pittlingen 48:03,4
85. 346 5. M30 Barth, Uwe 1979 m LG Falkenberg 48:15,3
86. 708 21. M45 Selzer, Wolfgang 1964 m TV Nalbach LTF 48:16,6
87. 475 6. M30 Schorr, Peter 1978 m 48:24,5
88. 651 17. M35 Kuhn, Achim 1971 m Krummstiefel Primstal 48:27,0
89. 75 15. M40 Gréber, Harry 1965 m Elversberg 48:45,5
90. 685 18. M35 Jochum, Tino 1973 m Tri Team lllingen 48:47,4
91. 576 7. M30 Blass, Wolfgang 1978 m lanEO 48:47.,4
92. 430 8. M50 Ro6hlich, Udo 1959 m LTF Selbach 48:48,7
93. 39 22. M45 Steffen, Marc 1962 m 48:54,0
94. 248 16. M40 Scussel, Stefano 1966 m Eiscristallo St. Ingbert 48:56,7
95. 317 17. M Klein, Mathias 1990 m 49:08,9
96. 732 17. M40 Stein, Gerhard 1968 m Grojos LTF Elversberg 49:10,1
97. 52 23. M45 Lehnen, Frank 1961 m Grojos LTF Elversberg 49:10,3
98. 354 18. M40 Dupin, Thierry 1967 m LAG Saarbriicken 49:13,3
99. 238 19. M40 Phieler, Alex 1967 m TSC Residenz Ottweiler 1 49:25,0
100. 476 20. M40 Schneider, Robby 1965 m Laufgruppe Am Galgenberg 49:44,1
101. 73 24. M45 Del Valle, Dieter 1961 m Hand in Hand Windesheim 49:53,1
102. 535 18. M Meisberger, Dennis 1988 m Nadine Muller Team 2 50:00,4
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103. 538 19. M Spaniol, Stefan 1983 m Nadine Muller Team 2 50:00,6
104. 536 20. M Dietz, Andreas 1985 m Nadine Muller Team 2 50:02,7
105. 473 21. M40 Bettinger, Dieter 1969 m Festo Running Team 50:05,5
106. 527 22. M40 Crolla, Peter 1967 m LAG Saarbriicken 50:11,4
107. 49 8. M30 Spada, Calogero 1976 m Team Elm/Pittlingen 50:17,2
108. 684 23. M40 Jun, Michael 1965 m Sparkasse Neunkirchen 50:23,1
109. 113 25. M45 Barth, Gerd 1964 m Team ProSolut 50:26,8
110. 8 21. M Martin, Christian 1990 m 50:36,5
111. 29 9. M30 Neufang, Jens 1977 m Betriebssportgruppe Recktenwald  50:40,3
112. 79 19. M35 Rick, Rainer 1973 m Lauffreunde Sétern 50:44,3
113. 655 20. M35 Schorr, Thorsten 1973 m 51:08,9
114, 596 22. M Hans, Jonas 1997 m TV Ottweiler Lauftreff 51:16,5
115. 688 21. M35 Lorig, Andre 1970 m Arge Neunkirchen 51:27,2
116. 663 26. M45 Weller, Dieter 1963 m INA Homburg 51:30,0
117. 341 22. M35 Volontieri, Thomas 1973 m Pudelboys Urexweiler 51:32,0
118. 717 10. M30 Quinten, Christian 1978 m Prieshitz-Kneip 51:32,3
1109. 279 24. M40 Haake, Andreas 1968 m HYDAC Runners 51:34,3
120. 420 23. M Carbon, Thorsten 1983 m 51:34,8
121. 525 25. M40 Eisel, Joachim 1967 m SC Heuler St. Wendel 51:36,4
122. 292 27. M45 Haupenthal, Karl 1960 m HYDAC Runners 51:36,5
123. 530 2. M65 Noll, Gerd 1940 m LT Phoenix Dudweiler 51:39,8
124, 66 24. M Gebhardt, Sascha 1981 m VfA Neunkirchen 51:41,1
125. 419 26. M40 Konrath, Wolfgang 1969 m TV Koéllerbach 51:46,7
126. 741 3. M60 Hussong, Eugen 1949 m SV Kirkel 51:47,6
127. 411 27. M40 Job, Gerd 1967 m 51:49,0
128. 692 4. M60 Paul, Heribert 1948 m LT Phonix Dudweiler 51:52,0
129. 303 2. M70 Grissmer, Manfred 1939 m TV Walpershofen 51:56,5
130. 754 23. M35 Ludecke, Stefan 1974 m 52:02,9
131. 592 24, M35 Bratusa, Michael 1970 m 52:55,4
132. 76 5. M60 Grundhever, Hans 1949 m VfA Neunkirchen 53:04,3
133. 91 25. M Biesel, Martin 1986 m Polizei Neunkirchen 53:28,9
134. 304 25. M35 Bischoff, Holger 1972 m TV Losheim 53:33,3
135. 300 26. M Desmettre, Sascha 1982 m ITWM FM 53:35,1
136. 417 28. M45 Weth, Josef 1964 m 53:38,5
137. 724 11. M30 Lehmann, Karsten 1979 m Texel Runners 54:07,7
138. 247 29. M45 Lieser, Bodo 1964 m DJK Bildstock 54:18,5
139. 413 26. M35 Meng, Markus 1972 m LT Phoenix Dudweiler 54:40,3
140. 302 28. M40 Chmiel, Thomas 1969 m 54:44,1
141. 101 30. M45 Trossen-Wanninger, 1962 m Laufwunder Betzelbach 55:37,3
142. 86 27. M35 Lang, Alexander 1971 m HSG Ottweiler 56:13,0
143. 469 9. M50 Schneider, Rolf 1957 m VfA Neunkirchen 56:31,3
144, 677 29. M40 Gerwalin, Lothar 1969 m Rote Scorpione 56:32,6
145. 277 31. M45 Kramer, Kai 1962 m live-runners (by Octomed) 56:37,5
146. 566 28. M35 Ebinghaus, Marc 1972 m Saarlandischer Schwesternverband 56:41,4
147. 425 29. M35 Macera, 1973 m Firma Maler- u. Stuckateurbetrieb  56:57,2
148. 221 10. M50 Habermann, Uwe 1959 m Betriebssportgruppe Recktenwald 56:59,2
149. 641 6. M60 Muller, Helmut 1947 m VfA Neunkirchen 57:14,0
150. 64 32. M45 Valen, Hubert 1961 m TV Ottweiler Lauftreff 57:25,6
151. 87 27. M Weis, Philipp 1986 m Polizei Neunkirchen 58:11,8
152. 697 33. M45 Groning, Wolfgang 1961 m TSC Residenz Ottweiler 1 58:12,2
153. 745 34. M45 Freude, Ralf 1962 m Feuerwehr St.Wendel 58:12,9
154, 208 30. M40 Bungert, Carsten 1966 m TSC Residenz Ottweiler 1 58:15,7
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155. 752 4, M55 Bettscheider, 1953 m LT Hirzweiler 58:19,3
156. 214 31. M40 Hammenstede, Mike 1968 m Betriebssportgruppe Recktenwald 58:54,8
157. 53 11. M50 Keip, Klaus 1958 m 58:59,7
158. 38 32. M40 Jehle, Bernd 1969 m 59:11,9
159. 678 33. M40 Kiefer, Bernhard 1965 m Tc Weiskirchen 59:26,3
160. 359 35. M45 Ecker, Klaus 1961 m 59:47,3
161. 215 30. M35 Peters, Karsten 1972 m Betriebssportgruppe Recktenwald  59:55,5
162. 624 36. M45 Bick, Markus 1960 m 59:56,7
163. 426 34. M40 Reiser, Michael 1969 m Firma Maler- u. Stuckateurbetrieb  59:57,2
164. 715 7. M60 Saar, Harald 1949 m LG Falkenberg 1:01:12,2
165. 298 31. M35 Schopfer, Michael 1972 m GDS 1:.01:31,1
166. 62 32. M35 Pilato, Antonino 1974 m 1:02:10,5
167. 720 37. M45 Becker, Thomas 1962 m 1:.02:18,4
168. 102 35. M40 Weis, Frank 1966 m Laufwunder Betzelbach 1:02:18,6
169. 472 12. M50 Grund, Martin 1958 m Festo Running Team 1:04:36,1
170. 362 13. M50 Réhrig, Armin 1959 m JVA-Ottweiler 1:05:30,7

Anzahl Teilnehmer: 217




