
Gründels-fresh-Lauf 7,5 km

w
1. 485 1. W Blug, Katja 1979 w LTF Köllertal 35:02,1
2. 422 2. W Bild, Carolin 1980 w LTF Marpingen 41:01,9
3. 423 3. W Bild, Anette 1956 w LTF Marpingen 41:02,2
4. 541 4. W Müller, Nadine 1983 w Nadine Müller Team 1 41:54,9
5. 726 5. W Aulenbacher, Tanja 1975 w Texel Runners 43:11,8
6. 675 6. W Gulden, Christina 1980 w 43:33,6
7. 733 7. W Dauth, Christina 1980 w 43:53,3
8. 516 8. W Schichtel, Yvonne 1962 w Live Runners 45:45,6
9. 571 9. W Vollmar, Ulrike 1969 w Saarländischer Schwesternverband 46:09,6
10. 570 10. W Kohler, Susanne 1968 w Saarländischer Schwesternverband 46:14,9
11. 585 11. W Gebhardt, Inge 1955 w LAG Saarbrücken 47:01,8
12. 561 12. W Jung, Cornelia 1957 w Saarländischer Schwesternverband 50:52,5
13. 43 13. W Heydt, Nicole 1973 w TV Ludweiler 52:32,8
14. 679 14. W Groß, Ulla 1953 w Fribi Funrunners 52:33,1
15. 5 15. W Licht, Julia 1966 w 53:06,0
16. 614 16. W Foshag, Maike 1970 w Sama Lauftreff 55:25,6
17. 615 17. W Wollmann, Sabine 1969 w Sama Lauftreff 55:28,4
18. 587 18. W Hirsekorn, Sigrun 1949 w LAG Saarbrücken 57:36,2

m
1. 114 1. M Volz, Harald 1963 m LSG Saarlouis 28:59,6
2. 740 2. M Hessedenz, Stephan 1967 m LTF Köllertal 31:39,3
3. 263 3. M Schmitt, Frank 1973 m Turtle's Pace United 31:59,1
4. 34 4. M Eckert, Hubertus 1964 m RCE-REIFEN 32:07,5
5. 72 5. M Rickel, Patrick 1979 m 33:09,5
6. 738 6. M Jochum, Bernd 1956 m LTF Köllertal 33:35,2
7. 736 7. M Latz, Jörg 1964 m LTF Köllertal 34:14,8
8. 656 8. M Motsch, Oliver 1972 m TV Püttlingen 35:35,4
9. 424 9. M Marx, Martin 1963 m Firma Maler- u. Stuckateurbetrieb 36:25,2
10. 618 10. M Pfeifer, Roman 1987 m Nadine Müller Team 1 38:34,3
11. 30 11. M Grauvogel, André 1964 m Ju-Jutsu Fighters Heiligenwald 39:18,6
12. 243 12. M Schmitt, Georg 1965 m Turtle's Pace United 40:36,4
13. 264 13. M Hoffmann, Pascal 1980 m Turtle's Pace United 40:36,5
14. 539 14. M Gregorius, Christian 1985 m Nadine Müller Team 1 41:54,7
15. 537 15. M Schmidt, Michael 1969 m Nadine Müller Team 1 41:54,8
16. 540 16. M Heckmann, Jörg 1974 m Nadine Müller Team 1 41:55,0
17. 347 17. M Ritsch, Markus 1980 m Turtle's Pace United 42:40,2
18. 676 18. M Reinsch, Holm 1948 m 43:33,8
19. 42 19. M Heydt, Ralf 1968 m TV Ludweiler 51:54,4
20. 117 20. M Thilmany, Ralf 1963 m Rechtsanwälte Halm & Preßer 56:07,6

Anzahl Teilnehmer: 38

24. AOK Altstadtlauf Ottweiler
Ergebnisliste MW+AK Gründels-fresh-Lauf 7,5 km
M/W-Pl. Startnr. AK Name Jahrg. m/w Verein Zeit
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